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Eine kurze Einordnung
Der Masterstudiengang Soziale Arbeit und Pädagogik mit 
Schwerpunkt Psychosoziale Beratung ist
 ein konsekutiver Dach-Master für die beiden grundständigen 

Bachelorstudiengänge des Fachbereichs Sozial- und Kultur-
wissenschaften an der HSD:
 Sozialarbeit / Sozialpädagogik
 Kindheitspädagogik und Familienbildung

 einer von vier MA-Studiengängen am Fachbereich SK

 offen für MA-Interessierte von anderen Hochschulen
 keine Alternative zu einer fundierten Beratungsausbildung
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Zu Risiken und Nebenwirkungen...
 Die ‚Packungsbeilage‘ zum
Der MAPB eignet sich...
 für Interessierte, die einen 

praxisnahen und wissen-
schaftlichen Zugang zur 
psychosozialen Beratung suchen

 vorbereitend auf eine spezia-
lisierte (z.B. Sucht-, Familien-) 
Beratungsausbildung

 ggf. als Zugang zu einer Kinder- & 
Jugendlichenpsychotherapie-
ausbildung (läuft 2032 aus!)

 für Promotionsinteressierte

Der MAPB eignet sich nicht...
 für Menschen mit (zu) wenig 

Zeit (hohe Dichte: 90 CP ≅ 
2340 h in nur 3 Semestern)

 für Interessent:innen mit weit 
entferntem Lebens-
mittelpunkt 
(→ häufige Gruppenarbeiten)

 als günstige Alternative zu 
einer fundierten und speziali-
sierten Beratungsausbildung 
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Zeitstruktur und Eisberge
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 die Leitung bemüht sich um eine 
Konzentration der Lehre auf 
MI, DO und FR, seltener SA 

– ohne Gewähr! – 

 ca. ein Drittel des Workloads 
wird durch Präsenz-
veranstaltungen abgedeckt

 ca. 2/3 des Workloads sind 
geplant für das Selbststudium, 
Vor-, Nach- und Gruppenarbeit, 
Beratungspraxis und MA-Thesis

 realistisches Zeitmanagement! 

Workload in 
Seminaren

Workload 
Selbststudium, 

Gruppenarbeit & Praxis



Was (nicht nur) uns wichtig ist:
 Fundierter theoretischer Hintergrund

(transdisziplinär)

 Spektrum konkreter Beratungsmethoden

 reale Beratungspraxis mit Klient:innen
 unter qualifizierter Beratungssupervision

 Forschungsorientierung
(durchgängig; qualitativ und quantitativ)

 Bologna-konformer Abschluss mit Masterprüfung
(Thesis, Kolloquium und 300 CP)

 … und das alles in drei Semestern…
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Essentials der DGfB (2010):
Theoretische Weiterbildung 

und Methodenlehre
 Selbsterfahrung / 

Persönlichkeitsbildung
 Praxis (im direkten 

Klient:innenkontakt) unter
Weiterbildungssupervision



Modulzuschnitte und Studienverlaufsplan
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Interdiszi-
plinäre 

Grundlagen
Soziologie
Psychologie
Recht
(3 x 2 SWS; 9 LP)

Psycho-
soziale und 
klinische 

Diagnostik

(4 SWS; 6 LP)

Rechtliche 
Grundlagen 
spezifischer 
Beratungs-
kontexte

(4 SWS; 5 LP)

Beratungs-
methoden I

(4 SWS; 6 LP)

Beratungs-
methoden II

(6 SWS; 8 LP)

Beratungs-
praxis

(3 + 2 SWS; 
11 + 5 LP)

Beratungs-
praxis-

forschung

 

(2 x 2 SWS; 6 LP)

Praxis-
forschung 
und QM

(2 SWS; 3 LP)

Kolloquium

(2 LP)

Master-Thesis

(20 LP)

Selbst-
reflexion

Einführung 
& Selbstrfl.

Selbst-
erfahrung

Persönlich-
keitsbildung 
& Ethik

(3 x 2 SWS; 9 LP)
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Kriterien für die Zulassung:
 BA- oder vergleichbarer Abschluss
 Bachelor- oder vergleichbarer Hochschulabschluss in einem Studiengang 
 Soziale Arbeit (z. B. Sozialpädagogik, Sozialarbeit, Soziale Arbeit) oder 
 Kindheitspädagogik, 
 der eine staatliche Anerkennung zum/zur Sozialarbeiter*in bzw. 

-pädagog*in oder Kindheitspädagog*in beinhaltet

 das oben bezeichnete Hochschulstudium muss 
 mit mind. 210 CP und 
 einer Durchschnittsnote von mindestens 2,5 abgeschlossen worden sein*

 Zugang für Absolvent:innen anderer Hochschulen (BA mit 180 CP) 
auch möglich  fehlende 30 CP können bis zur Thesis-Anmeldung durch 
Praxis- oder Studienleistungen nachgeholt werden
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* Zulassung erfolgt nach NC  https://www.hs-duesseldorf.de/studium/
studieninteressierte/Documents/NC_Uebersicht_Master.pdf



Kriterien für die Zulassung:
 Einschlägige Praxiserfahrungen
 Einschlägige Praxiserfahrungen von mindestens 640 h 

(vergleichbar mit der Praxis für die Staatliche Anerkennung)

Die Teilnahme an oder Durchführung von psychosozialer 
Beratung muss darin nachweislich wesentlicher 
Bestandteil sein

muss zum Zeitpunkt der Bewerbung nachgewiesen werden

 anrechnungsfähig sind ausschließlich studienintegrierte 
Praktika und berufliche Tätigkeiten als Fachkräfte nach dem 
qualifizierenden Studium
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Kriterien für die Zulassung:
 Forschungskompetenzen

 Mindestens 6 CP aus Veranstaltungen zu 
Methoden der empirischen Sozialforschung 
( entspricht den Veranstaltungen MEPS.1+2 und MPS.2 bzw. FM
 in den BA-Studiengängen am Fachbereich SK der HSD)

 auch hier können vergleichbare Prüfungsleistungen anerkannt 
werden
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MA-Studiengang Psychosoziale Beratung
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Studiengang an der HSD Konsekutiver Master Soziale Arbeit und Pädagogik mit 
Schwerpunkt Psychosoziale Beratung

Studienabschluss Master of Arts (M.A.)

Regelstudienzeit 3 Semester (Vollzeit; entspr.  90 CP)

Zugangsvoraussetzungen 
(verkürzte Darstellung!)

Bachelor-Abschluss in einem Studiengang der Sozialen 
Arbeit / Kindheitspädagogik; Gesamtnote mind. 2,5

Studienbeginn jeweils zum Wintersemester

Bewerbungsfrist 15.  Juli eines Jahres

Vergabeverfahren zulassungsbeschränkt (32 Plätze, numerus clausus)

Studiengangsmerkmale / 
-inhalte

Theoretische und fachliche Grundlagen
Beratungsmethoden und -strategien
Beratungspraxis, -supervision und Selbstreflexion
Empirische Beratungspraxisforschung

Weiterführende 
Möglichkeiten

Beratungsausbildungen; Promotion; 
in Einzelfällen Approbationsausbildung zur Kinder- & 
Jugendlichenpsychotherapeut*in (abh. vom Studienbeginn)
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