ABLAUFPLAN DES LIZENZSYSTEMS

Stand: November 2025

<Ubungsleiter*in C — Breitensport sportartiibergreifend” und ,, Aufbaulizenz Erlebnispidagogik/Abenteuersport”
in Kooperation mit dem LSB - NRW in den Bachelorstudiengangen des FB SK der HSD

3. Semester (Wintersemester)

‘ 4. Semester (Sommersemester)

5. Semester (Wintersemester) ‘ 6. Semester (Sommersemester)

Priifungen im Bereich A 5

Veranstaltungen aus
dem Lehrgebiet
~Sport, Korper und

LSB1: (A 5.1)
»Fit for Fun?” - Grundlagen der
Sport- und Bewegungspadagogik

LSB3: (A 5.2)
~Bewegung, Training und Bildung
im Sport”

~Bewegungs- und
Sportpadagogik”

Erlebnispadagogik”

(ohne Voraussetzungen)

Bewegung”
(ohne Voraussetzungen) (Voraussetzung LSB1)
Priifungen im Schwerpunkt 3: Bewegungs- und Sportpadagogik
S 3.1/ S3.2: LSB2: (S 3.1) LSB4: (S 3.2)
Schwerpunkt »~Grundlagen der »Zielgruppen in der

Bewegungspadagogik” -
Exkursionsblock in die
Sportschule Hachen

(Voraussetzung LSB3)

Priifungen im Variablen Schwerpunkt 15: Erlebnispadagogik

S15: variabler
Schwerpunkt:
~Erlebnispadagogik”

LSBA1l: (S15.1) - EP
~Abenteuersport in der Halle” -
Exkursionsblock in die
Sportschule Hachen

(Voraussetzung LSB2)

LSBA2: (S15.2) ,Klettern und
Seilaufbauten™ - Exkursion in
den Hochseilgarten

(Voraussetzung LSBA1)

Sonderleistungen

1. DLRG-Rettungsschwimmabzeichen in Silber (fakultativ) und 1. Hilfe-Bescheinigung (obligatorisch) am Ende des Studiums nachzuweisen!
2. Ein Praktikum in einer bewegungsorientierten Einrichtung wird empfohlen!

Bis auf LSB 3 sollten die Veranstaltungen in der Reihenfolge LSB1 bis LSB4 sowie LSBA1 bis LSBA 2 studiert werden, da die Inhalte
aufeinander aufbauen (Ausnahmen sind in Absprache mdglich)!




