
MAPB HSD 
MA Soziale Arbeit und 

Pädagogik mit Schwerpunkt 
Psychosoziale Beratung  

 

Tabea Achterath 



Zu meiner Person 
 

• Studium vor dem MA:  

BA Sozialarbeit/Sozialpädagogik an der HSD 

• Derzeit im 6. Semester & schreibe gerade MA-Thesis 

 

• Persönlicher Grund für diesen MA: 
o Lust auf Vertiefung im Bereich Beratung 

o Wollte an der HSD bleiben  

o Kannte viele der MA Dozent*innen schon aus dem BA 
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Übersicht MAPB 
 

• „MA Soziale Arbeit und Pädagogik mit Schwerpunkt 
Psychosoziale Beratung“  

• Hochschule Düsseldorf 

• Studienbeginn nur zum WiSe 

• Bewerbung: Mitte Mai – Mitte Juli 

• Regelstudienzeit = 3 Semester Vollzeit 

• Insgesamt 90 CP  

• Abschluss: Master of Arts 

 

 
 https://soz-kult.hs-duesseldorf.de/studium/studiengaenge/ma-pb 
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Zugangsvoraussetzungen 
 

 Übersicht: 

• BA-Abschluss im Sozialen Bereich 

• 210 CP  

• Gesamtnote 2,5 

• Seminarvoraussetzungen 

• Einschlägige Praxiserfahrung  

• Orts-NC 

 

 
 https://soz-kult.hs-duesseldorf.de/studium/studiengaenge/ma-

pb/voraussetzungen-bewerbung 
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Zugangsvoraussetzungen 
 

 BA-Abschluss in  
o Sozialer Arbeit (z. B. Sozialpädagogik, Sozialarbeit, Soziale Arbeit) 
o (Kindheits-)Pädagogik bzw. Erziehungswissenschaft  
o Einem anderen natur-, bildungs- oder gesellschaftswissenschaftlichen Studiengang 

(z. B. Soziologie, Psychologie, Politikwissenschaft oder Sozialwissenschaften) 

 210 CP  
o (oder vergleichbarer BA mit nur 180 CP, dann sind die 30 CP nachholbar) 

• Gesamtnote 2,5 

• Bewerbung mit vorläufiger Durchschnittsnote möglich: 
o Mind. 180 von 210 CP bzw. 150 von 180 CP nachweisen  

• Entwicklung des Orts-NCs:  
o 2017: 1,5 mit Los  
o 2018: 1,3  
o 2019: 1,5 
o 2020: 1,4 
o 2021: 1,5 mit Los 
o 2022: 1,3 

 https://hs-duesseldorf.de/nc_ws 
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Seminarvoraussetzungen 
 

• 5 CP in Methoden der empirischen Sozialforschung 

 In beiden HSD BA drin 

 

• 15 CP  

• Vergleichbar mit den Schwerpunkten Beratung/ 
Entwicklungsförderung/ Gesundheit aus den HSD BA-
Studiengängen   

• = großer Schwerpunkt mit 3 Seminaren 

• Oder mischen (Schwerpunktseminare + 
Aufbauseminare)  siehe KomVor ;) 

• Mindestnote je 2,5 
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Einschlägige 
Praxiserfahrung 

 

 640 Arbeitsstunden  

 Formale Kriterien entsprechen dem „Modul zur 

Erlangung der staatlichen Anerkennung“  

• „einschlägig“ = im Kontext von Beratung 
o „Tätigkeiten im Rahmen von beratenden Kontexten“  

(z.B. Hilfeplan im Jugendamt, o.ä.) 

o Psychosoziale Beratung als wesentlicher Bestandteil der Tätigkeit  

o =selbst beraten, oder Hospitation bei Beratungen 

• Deshalb ganz wichtig im Nachweis:  

• Stundenumfang & Tätigkeitsbeschreibung! 
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Studieninhalte 
• Plus Beratungspraxis: 

• =selbst Beratungen 
absolvieren, dokumentieren 
& Supervision mitmachen 

• Achtung! Großer 
Stundenumfang  

 

 

 

 

 

 https://soz-kult.hs-
duesseldorf.de/studium/studien
gaenge/ma-
pb/modulhandbuch 
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• Insgesamt 13 Seminare: 
• Recht 

• Recht Vertiefung  

• Soziologie  

• Psychologie  

• Psychosoziale und klinische 
Diagnostik 

• 2x Beratungsmethoden &  
-Strategien  

• Selbstreflektion 

• Selbsterfahrung 

• Persönlichkeitsbildung & 
Ethik 

• 2x Beratungspraxisforschung 

• Qualitätsmanagement 
 



Ergänzende Eindrücke 
 

• Stundenplan: Seminare hauptsächlich von Mittwoch bis 
Freitag +Blocktage auch am WE 

• Kommiliton*innen:  
o ca. 30 in einem Jahrgang 

o Großer Zusammenhalt, Hilfsbereitschaft & Austausch, trotz Corona 

o Viele Gruppenarbeiten durch die Seminare 

• Organisation: 
o Viele Hilfestellungen zur Planung & ausführliche Infos zum genauen Ablauf 

o Starker Anwendungs-/Übungscharakter 

o Unterstützung für persönliche Studienplanung (z.B. Studium in 5 Semestern) 

• Mit Nebenjob möglich, aber schwierig in 3 Semestern 
o Ideal: Nebenjob, bei dem die Beratungsstunden absolviert werden können, 

dann sind 4 Semester realistisch  
( Seminare alle wie im Verlaufsplan, Thesis ein Semester schieben) 

o Persönlich: 20-30 Wochenstunden, 4 Seminare geschoben, = 6 Semester 
(Teilzeit ist also mit guter Planung machbar, aber nicht explizit vorgesehen) 
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Weitere Info-Termine 
 

• Für weitere Infos & Infoveranstaltungen: 

• Siehe MAPB Website  
 https://soz-kult.hs-duesseldorf.de/studium/studiengaenge/ma-pb 

 

• z.B.: 

• Regelmäßige Sprechstundentermine für 

Studieninteressierte über MS Teams 
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Zeit für 

Nachfragen ;) 


