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PERSÖNLICHE DATEN 

Name:  Prof. Dr. Antje Hunger (geb. Bohne) 
 

AUSBILDUNG 
 

06/1991  Allgemeine Hochschulreife am Städtischen Gymnasium 
Gütersloh 

1991 - 1992  Freiwilliges Soziales Jahr an der Sonnenhellweg-Schule für 
Seelenpflege-bedürftige Kinder, Bielefeld 

1992 - 1998 Diplomstudium Psychologie an der Philipps-Universität 
Marburg 

09/1998  Diplom in Psychologie 
1998 - 2003 Promotionsstudium am Fachbereich Psychologie der Philipps-

Universität Marburg 
09/2003 Promotion in Psychologie 
2002 - 2006 Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin am Institut 

für Psychologische Psychotherapieausbildung (IPP) Münster 
03-04/2006 Staatliche Prüfung für Psychologische Psychotherapeuten 
06/2006  Approbation als Psychologische Psychotherapeutin (VT) 
10/2011  Anerkennung zur Supervisorin 
 

BERUFSPRAKTISCHE TÄTIGKEIT 
 

seit 2013 Professur für Psychosoziale Beratung an der Fachhochschule 
Düsseldorf, Fachbereich Sozial- und Kulturwissenschaften  

2012-2013 Psychotherapeutin in der Praxis Dr. Wilhelm, Lünen 

seit 2012 Supervisorin und Selbsterfahrungsleiterin, Weiterbildungs-
studiengänge Psychotherapie; Universität Osnabrück 

2012 Vertretungsprofessur (1/2) an der Fachhochschule Düsseldorf, 
Fachbereich Sozial- und Kulturwissenschaften 

seit 2011 Supervisorin am Institut für Psychologische 
Psychotherapieausbildung (IPP) Münster 

2011 Psychotherapeutin in der Tagesklinik für Kinder & Jugendliche, 
Walstedde 

2008-2011 Gründung der 'Spezialambulanz Impulskontrollstörungen' an der 
Psychotherapie-Ambulanz der Westfälischen Wilhelms-
Universität Münster, verantwortlich für Beratung, Diagnostik, 
Therapie und Intervision 

seit 2006 Leitung von Workshops & Fortbildungen für Psychotherapeuten 



2003-2011 Wissenschaftliche Mitarbeiterin von Prof. Dr. Renate de Jong-
Meyer am Institut für Psychologie der Westfälischen Wilhelms-
Universität Münster 

2002-2011 Psychotherapeutische Tätigkeit an der Psychotherapie-Ambulanz 
der Westfälischen Wilhelms-Universität Münster 

2003 -2005 Psychologische Betreuung der Neuenkirchener Angst-
Selbsthilfegruppe 

2002 - 2003 Psychotherapeutische Tätigkeit am St. Marien-Hospital Hamm, 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie/ Klinik der 
Universität Witten/Herdecke 

2002 - 2003 Tutorin am Institut für Psychologie der Westfälischen Wilhelms-
Universität Münster 

1999 - 2002 Visiting Research Fellow an der Harvard Medical School/ 
Massachusetts General Hospital, Boston, USA 

1996 - 1998 Ausbildung zur ehrenamtlichen Mitarbeiterin für die telefonische 
Elternberatung, Kinderschutzbund, Gießen 

1995 - 1997 Nebenamtliche Helferin beim Verein zur Förderung der 
Integration Behinderter (fib) e.V., Marburg 

1991 - 1999 Ehrenamtliche Mitarbeiterin der Lebenshilfe für geistig 
Behinderte e.V., Gütersloh 

  

FORSCHUNGSSCHWERPUNKTE 
 
Zwangsspektrum- und Impulskontrollstörungen: 

 Diplomarbeit zum Thema Dermatillomanie (Skin Picking) 
 Dissertation zum Thema Trichotillomanie & Zwangsstörungen 

 


